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Beryn. Tpancdepun (TD) - € 6inkom riikonpoTteinoMm i3 ¢ppakuii 6era-rio0yiHiB, FOJIOBHOIO
(GYHKIIIEIO SIKOTO € 3B’SI3yBaHHs 3alliza, 0 BCMOKTAJIOCS B KUIICYHUKY 1 HOTO TPaHCIIOPT IO MiCIh
JieTIoHyBaHHs (TIeuiHKa, ceNe3inka) ado yTuitizaiii 1j1st 3a0e3neueHHs norped opraniamy, HacaMIiepe,
Y PETHKYJIOIUTH Ta iX MOMEPEAHUKHN Y KICTKOBOMY MO3Ky. CuHTe3yeThess TD nepeBa)kHO B IeUiHLI Ta
B HE3HAYHHX KiJIBKOCTSX — Y JIIM(OINHIH TKAaHWUHI, MOJIOYHIH 3271031, TECTUKYJaX 1 s€uHuKax [1].

Hapasi akTHBHO JOCHIIKY€eThCs IpobJeMa aHeMii 3osKicHoro HoBoyTBopeHHs (A3H, ), a
caMmy HO30JI0TiuHy (opMy IaHOi aHeMii BHeCeHO 10 pyOpukanii MiknaponHoi kinacugikamii XxBopoo
(MKX) nin mmudpom D63.0 [2,3].

Pak ceuoBoro Mixypa BiZHOCATH A0 NECATH HANUTIONIMPEHININX 3aXBOPIOBAHb CEYOBHIIIILHOT
CHCTEeMHU HEIUIACTUYHOTO XapakTepy, a 3 OIISAy Ha IOUIMPEHICTh IOCTYNAEThCS TUIBKU paKy
nepeamixypoBoi 3ano3u [4]. Cepex ychoro HaceieHHS YKpaiHHM ITOKa3HHMK 3aXBOPIOBAHOCTI Ha
3JIOSIKICHI HOBOYTBOPEHHS cedoBoro Mmixypa B 2012-2018 pp. konuBases Bix 9,7 mo 11,4 ma 100 tuc
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HaceJieHHs. A cepel] YOJOBIYOTO HaceJeHHS YKpalHW NaHWi TOKa3HUK OyB CYTTEBO BHIIUM 1
KoJIMBaBcs B Mexkax Bif 17,1 mo 19,8 ma 100 tuc macenenus [5,6]. Vporemansuuit PCM (YPCM) €
HaNTOMIMPEHIIIO HEeTUTACTHIHOIO (POPMOIO JAHOTO OpraHa i y BiACOTKOBOMY BiJHOIIEHHS CSTaE 10
90 %. Y tprox uetBepTux BUnankiz YPMII Bussnstots Ha cragisx Ta i T1 (HeinBa3uBHI cTafii), ane
SK BIAMIYAIOTh KIIHIIIUCTH, PE3YyIbTATH MIPOBEASHOTO JTIKyBaHHS Ha HEIHBA3WBHUX CTAJliAX HE 3aBXKIN
JAIOTh OYIKYBaHI pe3ynbTaTH. s MIarHOCTHKHM 1 MPOTHO3Y ICHYE 3HAa4HA KITBKICTH METOMIB 1
ANTOPUTMIB, aje BOHM MOTPEOYIOTH TOAANBINOro yaockoHaneHus [4]. Hapasi pospobGieHo
Pexomenmarii €Bporneiicbkoro ToBaprcta onkosoris (2018) momo Beaenns mamientis i3 ASH [3]. V
JMOCTYTHIHA JTIiTepaTypi MU HE 3yCTPLIM POOIT y3arajapHIOIOYOTO 1 JOCTIAHHUIIEKOTO XapakTepy, Ae O
BHCBITITIOBAIHCS MMUTAHHA B3a€MO3B’SI3KYy MOPYIIEHh OOMiHY TPAaHCTIOPTHOTO MPOTEiHA TpaHCHEepruHy
Ta BUHUKHEHHs 1 po3BuTKy A3H mpu HeommactTmynomy mponeci y mamieHTiB 3 YPCM, mo i
CIIOHYKAJIO HAC 10 MIPOBEACHHS BIAIOBIIHUX JOCHTIKEHb.

Merta gociimKeHHs] — BUBYUTH TOKa3HUKHU MEepUPEepUIHOl KPOBi, MapaMeTpu oOMiHy 3aii3a B
ria3Mi Kposi y manieHTiB i3 ASH npu YPCM, npocTe:kuTn B3a€MO3B 30K iX 3MiH 13 TTOKa3HUKaAMH
T® B mna3mi KpoBi, OLIHUTH MOKITUBE JIarHOCTHYHE 1 MPOTHOCTUYHE 3HAUCHHS BUSBIICHHUX 3MiH.

Marepiaaun Ta Meroam. MarepiaioM Ui JOCTIDKEHHS CIyxmwia KpoB 96 maitientiB (64
YOJIOBIKIB 1 32 JKIHOK) i3 pakoM ceuoBOTrO MiXypa, cepea skux Oyno 39 mamientiB (28 domnoBikiB Ta 11
JKIHOK), Tiepedir OCHOBHOTO 3aXBOPIOBAHHS Y SIKUX HE CYNPOBOKYBABCs HasBHICTIO aHemii (mepima (I)
TpyTa crocTepexerHs) Ta 57 narieHTiB (36 4omoBikiB Ta 21 XKIiHOK), Tepedir OCHOBHOTO 3aXBOPIOBAHHS Y
akux o0tsoxyBaBess A3H (apyra (II) rpyma cmocrepesxenss). Oxpemo oOctexwmu 45 mamienTiB (19
YOJIOBIKIB 1 26 iHOK) i3 3aii3oaedinutHo0 aHeMieto (3/]A), TpUUMHOIO PO3BUTKY SKOi Oy XPOHIYHI
kpoBoBTpatu (tpers (III) rpyma crmocrepexxenns). Bik obctexxennx Bin 22 mo 69 pokiB. Yci mamieHTH
Oymu oOcTexxeHi micist Bepudikarii JiarHo3y i 10 MoYaTKy MPH3HAYEHHS Oy /1hb-SKOTO JIIKyBaHHS.

Cryminb TsKKOCTI Tepebiry aHemii BHM3Ha4Yadu 3a KPHUTEPiIAMH 3alpONOHOBAHUMHU
Hamionansaum iHcTUTYTOM paky (CLLA) i Buainsuug: Jerkuii cTyninb aHemii — remorno0in 10 — 12
/10, cepenHbo TskKui — 8 — 10 1/, Tsokkuil — 6,5 — 8 1/ Takuii, mo 3arpoXKye KUTTIO — HIDKYIE
6,5 v/mn. Jlerkuit cryminb TspKkocTi nepediry A3H miarHoctyBanmu y 29 xBopux, cepeiHiil - y 12,
TOKKHH - y 10 0ci0, Takuii, 110 3arpoxkye KUTTIO — y 6. Y narieHTiB i3 3/]A, BiINOBiHO, eTkuil y 19,
cepenHiil y 14, Tsoxkuit y 7 1 Takui, 0 3aTPOXKYE KUTTIO — Y 5 0ciO.

VYci mocnimKeHHs: IPOBOAMIIH 3 JOTPUMAHHAM OCHOBHHX nosioxkeHb Konsenuii Pagu €Bporu mpo
npara JIFOJIMHA Ta 0iOMEIUITNHY, XeIbCIHChKOI Jekiapailii BCcecBITHROI MeIMUHOI acolialii mpo eTUYHi
NPHUHIMITY [IPOBEJCHHS HAYKOBHX MEIUYHHX JOCIIDKEHb 3a ydacTio JiomuHu (1964 p. 3 mogamsmmmu
JIONIOBHEHHIMH, BKiroyatoun Bepcio 2000 p.) Ta Hakazy MO3 Vkpainu Ne 690 Bin 23.09.2009 p. Yci
TAIEHTH TIPY FOCIITaIi3alil 10 CTallioHapy OyJr 0OCTEXEHi 13 3aCTOCYBaHHIM KIIIHIYHHX, JTAOOPaTOPHUX,
THCTPYMEHTAILHAX Ta CHELiaJbHUX METOMAIB JIOCHKEeHb, Yy pa3i HEOOXiJHOCTI KOHCYJIbTYBaITHCS
(axiBIsIMH CyMDKHHX crenianbHocTeil. OOCTeXeHHs 1 JKYBaHHS XBOPHX TPOBOJVIIM BiATIOBITHO JI0
XenbsCiHCHKOI Jieknapartii BeecBiTHpoi mMeamunoi acomiartii (Ceyn, 2008), Bimnosimaux Hakazie MO3
VYxpainu (Ne 281 Big 01.11. 2000 p., Ne 355 Bix 25.09.2002 p., Ne 356 Big 22.05.2009 p. B penaxiiii Hakazy
MO3 VYkpainu Ne 574 Bix 05.08.2009 p, Ne 1118 Bix 21.12. 2012 p).

Kontponery rpyny ckianu 50 310poBUX NMEPBUHHMX JOHOPIB, SIKi HE MaJd B aHAMHE31 BKa3iBOK
Ha OHKOJIOTIYHI YM XPOHIYHI 3amlaibHi 3aXBOproBaHHs. Bcei nmoHopu obcrexeni B JIY «JlopoxkHs cTaHIis
nepenvBadds Kposi IliBaeHHO-3axigHOI 3ali3HUID» BIAMOBIIHO g0 BHMOr «IlopsiaKy MeTuYHOro
00CTeXeHHsI JIOHOpiB KpoBi Ta (abo) ii KOMIOHEHTiB», 3arBepmikeHoro Hakazom MO3 VYkpainu Big
01.08.2005 p. 3a Ne 385 «IIpo iHekiiiHy Oe3rnexy J0HOPChKOT KPOBI Ta ii KOMIIOHEHTIBY.

V marnienriB i3 YPMII npoBomim peTenbHe TiCTONOTTYHE JOCTIPKEHHS TIPEnapaTiB, IPH IIbOMY
BPaXOBYBAJIM XapaKTep MEX MyXJMHU 3 OTOUYIOUMMH TKaHMHAMH, BUPA3HICTH 1HQIIBTpAlii, HAsSBHICTH
MYXJIMHHUX KIITHH Y CyAWHAX, YUCIIO MITO3iB, B TOMY 4YHCIIi aTurnoBuX. OKpiM 03HAUYEHOTO, BU3HAYAIN B
NyXJIMHaX KIITHHHI €JIeMEHTH PI3HOr0 CTyIeHIo 3pijocti (B %) — Hu3bko audepenuirioBani (HJI),
nomipHo judepenniiioBani (I1/]), Bucoko mudepenmiiioBani (B/]) imitnHu. 3a 3araisHO NPUHHATAMEU
KPUTEPiSIMU OLIHIOBAIM CTYTIiHb 3JIOSKICHOCTI Ta TiCTOJOTTYHUN THIT ITyXJIMHH.

PesysibraT JOCITI/KEHb CTATHCTHYHO OMNpAIbOBaHI 3a BIAMOBITHUMH Tporpamamu [7].
J1oCTOBIPHICTD Pi3HMIII OLIIHIOBAJIM, BAKOPUCTOBYIOUH KoeditieHT BigminHocTi Ct’roaenta (p<0,05).

Pe3yabTaTi Ta iX 00roBOpeHHs.

Jlari o0 pe3ynbTaTiB AOCHTIHKEHHS TIeprudepuIHOT KPOBi Y 00CTEKEHIUX HABOAUMO B Ta0I. 1.
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Tabauus 1. OcHOBHI NOKa3HUKH nepudepudHoi KpoBi y obcrexkeHnx (M+m)

[Toka3uuk, I'pymm o6cTexeHnX, KITBKICTH (1) JlocTOBipHICTD

OIMHULIA pi3HUII
BUMIpY KontponbHa [epma (I) Hpyra (1) Tpets (I11) (p)
(n=50) (n=39) (n=57) (n=45)

KonmenTparris 142,72+4,60 138,88+6,91 78,40+4,32 93,8413,62 p1>0,05
reMOTJI00iHY, p2<0,001
/n p3<0,001
p4<0,001
ps<0,001
KinmbkicTb 4,76+0,15 4,63+0,23 2,65+0,20 3,29+0,19 p:1>0,05
EPUTPOIINTIB, p2<0,001
%1012/ p3<0,001
ps<0,001
ps<0,001
KimpkicTh 5,85+1,12 6,25+1,01 6,85+1,12 5,98+1,09 p1>0,05
JIEKOLIUTIB, p2>0,05
x109/n p3>0,05
p4>0,05
ps>0,05
KinbkicTh 203,40+13,94 | 204,38+15,23 | 248,40£11,76 | 256,31+12,17 p1>0,05
TPOMOOIINTIB, p2<0,001
x109/n p3<0,001
ps<0,001
ps<0,05
Kinbkictb 0,88+0,05 0,87+0,05 0,54+0,03 0,89+0,04 p1>0,05
PETUKYIIOLHUTIB, p2<0,001
%o p3<0,001
p+<0,001
ps<0,001
MCH, nr 30,63+0,25 31,13+0,24 27,33+0,17 26,18+0,21 p2>0,05
p2<0,001
p3<0,001
p+<0,001
ps>0,05
MCV, fl 93,41+0,91 92,29+1,01 79,11+0,98 81,21£1,04 p2>0,05
p2<0,001
p2<0,001
p4<0,001
p5>0,05
MCHC, % 34,38+0,23 34,41+0,41 29,31+0,23 27,41£0,45 p:>0,05
p2<0,001
p=<0,001
p4<0,05
ps<0,05

[MpuMmiTka: p1 — JOCTOBIPHICTh PI3HUIII MDK TMOKAa3HMKaMH KOHTpPOJBHOI Tpymu 1 I rpymm; p2 —
JOCTOBIPHICTh PI3HMILI MK MOKa3HUKaMHU KOHTPONbHOI TpynH 1 Il rpynu; ps — JOCTOBIpHICTD Pi3HMLI
MK MOKa3HUKaMHU KOHTpoJbHOT rpynH i Il rpynu; ps— JOCTOBIpHICTH pi3HULI MK MOKa3HUKaMH y | 1
Il rpynax; ps— mocToBipHICTh pi3HUIN Mixk mokazHukamu y 11 i 111 rpynax.

I3 HaBemeHuX y Tab. 1 TaHMX BUAHO, IO TIOKAa3HUK KOHIEHTpaLii remornobiny y namientis 111 111
rpyn OyB JTIOCTOBIPHO MEHIINM, HiX Y KOHTpOibHIN Ta I rpymax (p<0,001). Y KOHTpoOJBHIN rpymi mei
MOKAa3HUK, Y CepeAHbOMY, CTaHOBUB 142,72+4,60 r/n. [Ipu oMy y YOJOBIKIB BiH cTaHOBUB 146,72+4,60
I/7, TpW 1HIAMBiAyaJlbHUX KONMWBaHHIX Bix 135 mo 164 r/m, a y sxinok — 131,0643,77 r/m, mpum

Me 12(52), Vol.1, December 2019 27




WORLD SCIENCE ISSN 2413-1032

IHIUBITyaTbHIX KOMUBAaHHX Bia 125 1o 147 r/n. [loka3HuUK KOHIIEHTpaIlii TeMOTJIO0iHy Y YOJIOBIKIB OyB
BUIIUM, HDK Yy iHOK (p<<0,001), B To¥t xe gac y martienTiB I i III rpym Mu He BCTaHOBMIIM JOCTOBIPHUX
BIZIMIHHOCTEH TIOKa3HUKa KOHIIEHTpaIlii reMOoriio0iHy 3aiexHo Bix crari (p>0,05).

[loka3sHMK KUIBKOCTI EpUTPOLMTIB Yy KOHTPONBHIA Tpymi, y CEpeiHbOMY, CTAHOBHB

4,76+0,15x 10°/n. [Tpu upoMy JaHMii MOKAa3HHK Y YOJIOBIKIB, y CEpeIHbOMY, cTaHOBUB 4,86+0,15x 1012/J1, a
. 12 . . L . 12

y xiHOK — 4,38+0,13x10" /1, mpn iHOWBIAyaTbHUX KOJMBAHHSX y YONOBIKiB — Bix 4,4 mo 5,0x10 /m, ay

JKIHOK — Bix 4,2 1o 4,7x 10%/m. Kibxicts EpUTPOIHTIB Y YOJIOBIKIB KOHTPOJIBHOI TpyIH Oyia Oibiia, HixK

y xkiHOK (p<0,001). ¥ Toi1 ke gac y martienTiB Il 1 III rpym My He BCTaHOBHIIM JOCTOBIPHHX BiMiHHOCTEH

TIOKa3HUKA KUTbKOCTI EpUTPOLIMTIB 3aIeKHO Bix crati (p>0,05).
[Toka3HHMK KiTBKOCTI JIGHKOIMTIB y YOJOBIKIB KOHTPOJIBHOT IPYIH, Y CEPEIHbOMY, CTAHOBHUIIA

5,85:|:1,24><109/J'I, IpH IHAMBINyaJIbHUX KOJIMBaHHSAX Bix 3,9 10 7,3><109/J'I, a y OKIHOK -—

9 . . . 9
5,83%+1,32x10 /n, mpu iHOUBiAyanbHHX KoNMWBaHHAX Big 3,8 mo 8,3x10/m. Mwu He BCTaHOBWIH
JOCTOBIPHHMX BIIMIHHOCTEH JaHOTO MOKa3HHKA Yy TpyIax oOCTe:KEHHX TMOPIHSHO i3 KOHTPOJEM, SK i
BiIMiHHOCTEH 3a11exHO Bif craTi (p>0,05).

KinbkicTs TpOMOOIMTIB y KOHTPOJNBHIN TPy, Y CepeHbOMY, CTaHOBHJIA 203,40:|:13,94><109/JI.
[Mpn upoMy JaHWi OKa3HUK y YOJIOBIKIB, Y CEpelIHbOMY, CTAHOBHB 204,38:|:15,23><109/JI, a 'y JKIHOK —
201,67+11,51x 109/J1, NpH 1HAWBIyaJbHUX KOJIMBAHHSX Y 4OJOBIKiB — Bif 180 mo 230x 109/J1, a'y XIiHOK —

Big 190 mo 220% 10°/. [opiBHSIBHUIA aHAJI3 JAHOTO TIOKA3HHUKA MOKA3aB, 10 BiH OyB BHIINM Y TAIli€HTIB
I i II rpyn mopiBHsiHO 13 KoHTponeM (p<0,001). Jdanuii ¢akT, MOXKIMBO, MiATBEPIKYE AYMKY IPO
HAsIBHICTH SIBHUX 4YM MPUXOBaHUX KpoBoTed y mamieHTiB I i Il rpym i3 koMmeHcaTOpHUM MOCHIICHHM
KPOBOTBOPEHHS Yy MIE€NIOLUTApPHOMY HapOCTKY, 30KpeMa, TPOMOOLIUTOIIOE3Y.

[loka3HMK KiNBKOCTI PETHKYJIOLHMTIB Yy KOHTPONBHIH TpyIli, B CEpeAHbOMY, CTaHOBUB
0,88+0,05 %o, y wonosikie — 0,87+0,05, a y xiHok — 0,88+0,04 %.. Hamu BCTaHOBJIEHO, IO Yy
narienTtiB Il rpynu naHuii mokasHWK OyB JOCTOBIpHO HIDKYMM, HiXK y KoHTponbHiH, | 1 III rpymax
obctexenux (p<0,001), mo Mo)kHa, Ha Hall TOMIAJ], HNOSCHUTU NPHUTHIYEHHAM EPHUTPOIOE3Y Yy
nariedTis i3 A3H ni€ro ryMopaJibHUX YNHHHKIB Ta IHTOKCUKAI[ITHUM CHHIPOMOM.

[Tokasuuk MCH y koHTpoOsBHIH rpymi, B oMy, ctanous (30,63+0,25) nr, npy KoJauBaHHI
noka3HuKa Bix 27 g0 33 nr. Y KiHOK JaHWH MOKa3HUK, B CEpeHhOMY, ckianas (29,40+0,42) nr, mpu
IHIUBIAyalbHUX KOJUBaHHAX Bif 27 mo 31 mr, a y 4osogikiB, BiamoBiguo - (31,13+£0,24) nr, npu
IHIUBIAyaIbHUX KoJMMBaHHAX Bix 28 mo 33 nr. JloctoBipHux BigminHOCTeH mnoka3zHuka MCH y
oOcTexxeHnX IIi€l Tpymu 3alexHo Bif craTti He BusBieHo (p>0,05). IlopiBHsUTBHUI aHai3 JaHOTO
MOKa3HMKA MI0Ka3a., 110 BiH OyB HwkuuM y narieHTiB I i [II rpyn nopiBHsHO 13 kKoHTponeMm (p<0,001).
Januii ¢paxT CBITYATH PO HASBHICTH MOPYIIEHb CHHTE3Y TeMOTIIO0iHY 1 JedinuTy 3aii3a y MarieHTiB
IT i III rpyn. Mosxna npurtyctuty, mo y Il rpymi oOcTe:keHUX BiH BHHHKAE 32 PaXyHOK XPOHIYHUX
KpOBOBTparT, a y mnauieHTiB Il rpymnu, o4eBHOHO, 3a paxyHOK MiJABHMILIEHHS DiBHA IpO3alaJbHUX
IHTEpJICHKIHIB 1 TETICUINHY.

[Mokazank MCV y KOHTpOJBHIH Tpymi, B 1IoMy, ctaHoBuB (93,41+£0,91) fl, npu xonuBanHi
noka3Huka Bif Big 84 mo 97 fl. Y kiHOK 03HaYeHMI MOKa3HUK, B CEpPeTHBOMY, ckiaaas (94,22+1,69) fl
NpY 1HAWBIAyalbHUX KoJuBaHHIX Bia 89 mo 97 fl, a y wonoBikis, BiamosiaHo - (92,29+1,01) fl, npu
IHAMBIyanbHUX KoMMBaHHAX Bix 84 1o 96 fl. loctoBipHux BijgMmiHHOCTEH mokaszauka MCV y [ rpymi,
MOPIBHSIHO 3 KOHTPOJBbHOIO, HamMu He BusiieHo (p>0,05), B TOi e yac BCTaHOBHMJIM 3HW)KEHHS
noka3auka y nauieHtis 11 i III rpym (p<0,001).

[Mokazunk MCHC y KOHTpOJIBHIM rpyi, B 1iiomy, ctaHoBuB (34,38+0,23) %, npu KoJIMBaHHI
noka3auka Bix 33 mo 35 %. Y xinok nokaznuk MCHC, B cepenubomy, cknanas (34,35+0,31) % npu
IHIUBIAyanbHUX KonuBaHHAX Bif 33 mo 35 %, a y 4onoBikiB, B cepenHbomy, - (34,41+£0,41) %, npu
IHIUBIAyaIbHUX KOJMBAHHIX MOKa3HWKa Bix 33 1m0 35 %. JlocTOBIpHMX BIAMIHHOCTEH MOKa3HHMKA
MCHC y mnamientiB | Tpynu NOpiBHSHO i3 KOHTpPOJIbHOI, Hamu He BusiBieHo (p>0,05). Mwu
BCTaHOBUIM 3HIKEHHS mokazHuka MCHC y mawmientis II i III rpyn (p<0,001), mo BimoOpaxae
HAsBHICTH MOPYIICHb OOMIHY 3aj1i3a 1 IPOLIECIB EPUTPOIIOE3Y Ta CHHTE3Y IreMOTJIO0IHY.

JlaHi 10710 OCHOBHUX ITOKA3HHUKIB OOMiHY 3aJTi3a y 00CTeXEHUX HaBeICHI B Ta0. 2.
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Tabnuus 2. OcHOBHI MOKa3HUKH 0OMiHY 3ami3a y obctexenux (M+m)

[Toka3uuk, ['pynu 06cTeXeHNX, KUTBKICTB (n) JlocTOBipHICTH

OJTMHHIIS KoHnTponsHa [Tepma (I) Hpyra (II) Tpets (III) pi3HHII
BUMIpY (n=50) (n=39) (n=57) (n=45) (p)

3C, 20,04+2,03 20,75+1,94 15,77+1,53 8,47+0,69 p1>0,05
MKMOJIB/JT p2<0,001
p3<0,001
p4<0,001
ps<0,001
333C, 57,25+2,49 56,52+2,37 68,55+2,20 88,75+ p1>0,05
MKMOJIB/J +2,01 p2<0,001
p3<0,001
p4<0,001
ps<0,001
H33C, 37,21+4,31 36,77+4,07 39,78+3,53 80,28+ p1>0,05
MKMOJIB/J +1,19 p2<0,001
p3<0,001
ps<0,001
ps<0,001
HT3, % 35,184+4,90 36,88+4,74 32,17+3,63 9,54+ p1>0,05
+0,43 p2<0,001
p3<0,001
ps<0,001
ps<0,001
Td 3,23+0,10 2,90+0,09 2,78+0,09 4,02+ p1<0,05
CHPOBATKH, +0,23 p2<0,001
r/n p3<0,001
p+<0,001
ps<0,001
®H 43,92+7,75 86,9149,14 134,19+11,11 8,03+ p1<0,05
CUpPOBATKH, +0,98 p2<0,001
MKT/TT p3<0,001
p4<0,001
ps<0,001

[IpumiTka: p1 — JOCTOBIPHICTH PI3HMINI MDK ITOKa3HUKaMH KOHTPOJIBHOI Tpymu i | rpymm; p2 —
JIOCTOBIPHICTh PI3HHUIII MK IMMOKa3HUKAMH KOHTPOJBHOI TpymnH i Il Tpymu; p3 — JOCTOBIPHICTh Pi3HUII
M1 MMOKa3HUKaMU KOHTPOJIbHOI rpymu i 11l rpynu; psa— JOCTOBIpHICTh Pi3HUIN MiX MOKa3HUKaMH y | 1
II rpymax; ps— KOCTOBipHICTH pizHUI Mixk okazHukamu y 11 i III rpymax.

I3 HaBenenux y Tabm. 2 maHux BUAHO, 10 BMicT 3C y TPyIi KOHTPOIIIO, Y CEPENHHOMY, CTAHOBHB
20,04+2,03 mxmous/n. [laHuii MOKa3HUK Y OOCTEKEHUX YOJIOBIKIB, y cepemHpoMy, cTaHOBUB 20,75+1,94
MKMOJIB/JI, TIPH 1HAUBIIyaIbHUX KojuBaHHAX Bifg 17,30 mo 24,60 mMxmomb/i, a y kiHok — 18,77+1,53
MKMOJIB/JI, TIpY IHIUBIAyaJbHUX KoimBaHHSAX Bix 16,40 mo 21,30 mxmons/n. Bmict 3C y dbonosikiB
KOHTPOJILHOI Tpynu OyB OinibimM, HiX Yy >kiHOK (p<0,01). I3 pe3ynbrariB HAmoro AOCiPKeHHS BUIHO, 110
y nartienTi 11 1 III rpyn masno micue goctoBipHe 3HMKeHHs Ioka3HUKa BMicTy 3C (p<0,001).

IMokazuuk 333C y KOHTpOINBHIN Ipymi, Y cepenHbOMy, CTaHOBHB 57,254+2,49 mxmonb/n. Y
YOJIOBIKIB, Y CEPEIHbOMY, CTAaHOBUB 56,52+2.37 MKMOJIB/J, a y KiHOK — 58,55+2,20 MKMOIIB/JI, IpH
IHJMBIIyaIbHAX KOJHMBAHHSAX Y 4YOJIOBIKiB — Bif 52,05 mo 61,03 MxMoIb/1, a y xkiHOK — Bif 54,87 1o
62,05 mxmonb/n. [okazauk 333C y KIHOK KOHTPOJILHOI Tpynmu OyB OUIBIINM, HK y YOJIOBIKIB
(p<0,01). Hamu BcTanoeneno, mo y namieHTiB 11 i Il rpyn mokasuuk 333C OyB IOCTOBIpHO HIKYHM,
110 BinoOpaxkae HasgABHICTh NOPYIIEHs 00MiHY 3aiiza (p<0,001).

ITokazamk H33C y 4Yos0BIKiB KOHTPOJBHOI TPYNH, YV CEepeaHbOMY, cTaHOBUB 35,77+4,07
MKMOJIB/JI, TIPH 1HAWUBIAyaIbHUX KoAMBaHHAX Bin 28,05 mo 43,37 MkMoub/l, a y *kiHOK — 39,7843,53
MKMOJTB/JI, TIPH 1HJIUBITyaIbHUX KOJIMBaHHAX Bix 34,18 10 45,65 MkMounk/i1. B 11iioMy y TpyIi KOHTPOITIO
nokazHuk H33C cranoBuB 37,21+4,31 MKMOB/N, y )KIHOK BiH OyB BUIIMM, HiK Y 9oJoBiKiB (p<0,01). Sk
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MOKa3aB aHali3 OTpUMaHUX Hamu pe3yibTariB, y mauienTis I i III rpyn mokazauk H33C OyB noctoBipHO
OLTBIIIM, ITI0 BiOOpaXkae HasBHICTH TIOPYIIIeHb 0OMiHY 3aiza (p<0,001).

Ilokasuuk HT3 y rpymi KoHTpOmo, y cepenHbomy, craHoBuB 35,18+4,90 %. Y donosikiB
JIAHUH TOKa3HUK, y CEpeIHbOMY, CTaHOBUB 36,88+4,74 %, a y xiHok — 32,17£3,63 %, npu
IHIMBIAyaTbHAX KOMMBAaHHAX Yy Y0JIOBIKiB — Bix 28,60 mo 46,10 %, a y xxinok — Bix 26,40 mo 38,30 %.
ITokasank HT3 y domoBikiB KOHTposbHOI Tpynmu OyB OumpmmM, HiXK Yy kiHOK (p<0,01). Hamm
BCTaHOBJICHO, 110 y namieHTiB 11 i III rpyn mokazauk HT3 OyB JOCTOBIpHO HIXKYHM, IO MiATBEPIKYE
HasSBHICTh MOPYIICHb 00MiHY 3aiiza (p<0,001).

Bwmict T® y cupoBariii KpoBi y KOHTPOJIBHIH IpyTi, y cepenHpoMy, cTaHoBUB 3,23+0,10 r/m. Y
YOJIOBIKIB TaHWH MOKA3HUK, Y cepeaHboMy, cTaHOBUB 3,20+0,09 r/m, a y xinok — 3,28+0,09 r/m, npu
IHJMBIAyaIbHUX KOJUBAHHSX Yy YOJOBIKiB — Bix 2,23 mo 3,38 r/m, a y xiHok — Bix 2,24 no 3,42 v/
Bwmict T® y cupoBartiii KpoBi y KiHOK KOHTPOJIBHOI Tpynu OyB OUIbIMiA, HiXK y 9oioBikiB (p<0,01).
Sk mokaszaB aHami3 OTpUMAaHMX HaMHu pe3ynbTaTiB, y mamieHtiB Il i Il rpyn 3mian mokasanka T,
MOPIBHSIHO 13 KOHTPOJIEM, MaJlM Pi3HOHANpaBlIeHUH XapakTep, y nauieHtiB Il rpymu BiH AOCTOBipHO
MeHmuM, a y naniedtiB Il rpymu noctoipao 6inmbmmmM (p<0,001). Takuit xapakrep 3MiH CBiTYUTbH
PO TIOPYIIeHHS CUHTE3Y 1 00MiHy Td B yMOBax MyXJIMHHOI IHTOKCHKAIIIi.

[Nokazuuk BMmicTy ®H y cupoBaTmi KpoBi OOCTEXKEHHX KOHTPOJBHOI TPYIH YOJIOBIKIB, Y
cepenHboMy, cTtaHOBHB 24,91£2,14 Mkr/m, npu iHAMBiqyanbHUX KoyiuBaHHsAX Bin 20,64 no 30,12
MKT/1, a y *kiHOK — 19,19+1,41 Mkr/n, npu iHAUBITyanpHUX KonmuBaHHsX Bix 17,15 mo 21,82 mkr/n. B
oMy, v KOHTpodbHIN rpymi Bmict ®H cranoBuB 22,85+3,36 wmkr/m. Ilokasnuk Bmicty ®H y
CHPOBATIIi KPOBi YOJIOBIKIB JaHOi rpynu OyB OiIbIINiA, HiX Yy *kiHOK (p<0,001). Hamu BcTaHOBIEHO,
mo y mamiedtiB Il i III rpyn 3miam mokasamka @®H, MOpiBHAHO i3 KOHTPOJEM, TaKOX MalH
pi3HOHAamNpaBIeHNH XapakTep, y namieHTiB 1l rpymu BiH qocToBipHO OUbIMM, a y mamieHTiB 111 rpynm
noctoBipao MeHmuM (p<0,001). Takuii xapaktep 3MiH 00ymoBieHui TiM, o0 OH € roctpodazoBum
O1IKOM 1 yMOBaX MyXJIMHHOI IHTOKCHKAIIil HOrO piBeHb 3aKOHOMIPHO 3POCTAE.

LimkoM 3aKOHOMIpPHO, 11O aHANI3YIOYX OTPHMaHI JaHi, MH BBaXKalld 32 HEOOXiTHE MTOCIIIUTH
K 3MiHIO€ThCs MoKazHUK TP y xBopux Ha YPCM i3 cynytHpoto A3H, 3anexxHo BiJ BUpa3HOCTI
aHeMiYHOTo cuHapoMy. JlaHi npeacTaBieHi y Taoim. 3.

Tabmuus 3. [TokazHuk BMICTY TpaHC(epHHy y miia3Mi KpoBi xBopux Ha YPCM i3 cynyTHBOIO
A3H 3anexHo BiJ cTyneHto BiupaszHocTi anemii (M+m), r/x

['pynu obcrexenux, (N) JocToBipHicTb pi3HHLI
)
KonTtponsHna (n=50) YPCM 13 cynytaboro A3H
(n=57)
3,23+0,19 JIeTKuii iepe0ir anemii (N=29) p1< 0,05
2,98+0,39 p2> 0,05
ps> 0,05
ps< 0,05
ps< 0,001
aHEeMisl CepeIHbOTO CTYIICHS BaYKKOCTI p1< 0,05
(n=12) p2< 0,05
ps> 0,05
2,83+0,81 ps< 0,05
Pps< 0,01
TSDKKHHA niepeOir anemii (n=10) p1< 0,05
2,72+0,72 p2< 0,05
ps< 0,05
p4< 0,05
ps< 0,01
aHeMis, 10 3arPOXKY€E KHUTTIO (N=06) p1< 0,01
2,28+0,49 p2< 0,01
ps< 0,05
ps< 0,01
ps< 0,01
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[TpumiTKa: p1 — AOCTOBIPHICTH Pi3HMLII TOPIBHSHO i3 KOHTPOJIEHOIO TPYIION;

P2 — AOCTOBIpHICTH pi3HHUIN i3 marieHTamu 1l rpymu; p3 — JOCTOBIPHICTH PI3HUII 13 MAIiEHTaMH, SIKi
MaJIu JISTKUH 1epeOir aHeMii; ps — MOCTOBIPHICTh PI3HUIIN 13 TAIli€HTaMH, SKI MaJId CepemHii mepedir
aHeMii; ps — AOCTOBIPHICTh pI3HHUII 13 Mali€eHTaMH, SKi Mald TSDKKUKH mepedir aHemii; ps —
JIOCTOBIPHICTH Pi3HMUIII 13 MAI[I€EHTAMH, SIKI MaJIA TIepedir aHeMmii, 10 3aTPOXKy€e KHUTTIO.

Sk BuAHO 13 HaBeneHUX y Tabn.3 ganux, y xBopux Ha YPCM i3 cymytHeoto A3H, noka3Huk
BMicTy T® y mma3mi KpoBi 3MEHIIYETHCS MPOIOPLIHHO HAPOCTAHHIO CTYHEHS TSHKKOCTI mepediry
anemii. ToOTo, cTymiap mepebiry anewmii, mo 3arpoxye xutTio mpu A3H y mamientiB i3 YPCM
CYTIPOBOKYETHCA HaWBUpa3HIMKMM 3MeHIIeHHsIM Bmicty Td y cupoBaTmi KpoBi, IO OYEBUIHO, €
BJIACTUBHM JJISl ITyXJIMHHOTO TIPOLIECY.

BucHoBku.

1. TMokasuuk Bmicty T® y cHpoBaTIli KpPOBi € BaKJIMUBUM JIAOOPATOPHHUM JiarHOCTHYHHM
KpPHUTEPieM B CydacHil KIiHIII.

2. Toxkasuuku Bimcotka HT®3 ta Bmicty T® B cupoBaTii BiZOOPaKylOTh CTaH
TpaHCIIOpTHOrO (OHTY 3ali3a B OpraHi3Mi. IX BH3HAUEHHS Ma€ BaKIMBE NiaTHOCTHYHE i
JTUGEpeHIIHO - JIarHOCTUYHE 3HAYCHHS MPH JOCIKEHHI OPYIIeHh MeTaboIIi3My 3alliza, 30KpeMa,
npu A3H y mamientiB i3 YPCM, Tta 3A, ockiibku iX 3MiHM NPU IHX 3aXBOPIOBAHHAX MAlOTh
pi3HOHAINpaBICHUH XapaKTep.

3. Hosi mani BizHocHo ¢yHkiiii T® Ta foro ydyacti y mMeTaboji3Mi CBia4aTh Mpo Te, IO
BU3HAUEHHS HOro mapamMeTpiB MNpH PI3HUX 3aXBOPIOBAHHAX € IIEPCIEKTUBHUM HAIPSIMKOM
nmabopaTOpHUX JOCTIHKEHb B OHKOJOTIYHIH 1 TeMaTOJIOTIYHIH MPaKTHIILi.
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