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AKTyalbHicTh TemMHu. HaifOinbln po3NOBCIOKEHHMMH XBOPOOaMH JIIOAMHU € 3aXBOPIOBAHHS
MapOJIOHTA, JIIKYBaHHS SIKMX (OCOOMMBO TI'€HEPalTi30BAaHOTO MApOJOHTHTY) € aKTYaJIbHOIO NPOoOIeMOoIo
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cromatodorii [3, 10, 22, 29]. oBo:i 4acTo BOHM BHHHUKAIOTh HA (DOHY PI3HUX COMATUYHUX YpaKEHb UM
THIIMX TATONOTTYHUX MopymeHb. Cepes TaKuX 3aralibHUX YpayKeHb BAKIIMBE MicCIle 3aiMaloTh MOPYILEHHS
CTareBoi CHCTEMH, OCOONHMBO Yy KiHOK. [IpoBeneHi KIiHIYHI AOCTIIKEHHS MOKa3aId 3B'30K YPaKEHHS
MapoJIOHTA Y BariTHUX 3 rimepectporeHieto [7, 8, 11]. Cepen *KIHOK MOMyJIAPHUM METOZOM KOHTpAIICIIIIT €
3aCTOCYBaHHS TOPMOHAJBHUX KOHTpALENTHBIB. B OCHOBI 3acTocyBaHHS NMX 3acO0IB € E€CTPOTEHH.
HasiBHiCTB 1IMX TOPMOHIB Y KOHTpalENITHBAX BUKINKAE 3MiHA TOPMOHATIBEHOTO JA3epKajia OpraHi3my *KiHKH,
II0 MOXE MPOBOKYBaTH BHHHMKHEHHS 3amajeHHs mnapofoHTa [9]. OcraHHIM dYacoM BHPOOHUKH
KOHTPAIENTUBIB CTBEP/KYIOTh, III0 HUIMH Pi3KO 3MEHIIICHUH BMICT €CTPOreHIB y KOHTpalleNTHBaX, POTEe
1€ HE € TapaHTIEI0 BUHUKHEHHS MOKIIMBUX YCKIIATHEHb 3 OOKY MapOIOHTa

[IpoBeneHrMu HaMK paHille eKCIIEPUMEHTAIBLHUMH JTOCTIKeHHs MU [ 1] Oyno mokas3aHo, 1o
TpHBaJie BXXKHBaHHS TOPMOHAIBHOTO KOHTPAICTITUBY «SIprHa» BUKIMKAE B SICHAX PO3BUTOK TiHTIBITY.
VY KpOBi eKCIEepHUMEHTaIbHUX TBAapWUH BUSBIICHO CYTTEBE MiJBHIICHHS PiBHS 010XiMIYHHX MapKepiB
3anajieHHsi Ta Tepokcuaanii. B pesynbrari 3HMKYEThCS MiHepallizyBallbHa aKTHBHICTH KiCTKH
AITLBEOJISIPHOTO BiAPOCTKA HUXKHBOI LIEJIeTH, 0 IPUBOAUTE 10 301IbLICHHS CTyIeHs i aTpodii.

KomrnekcHe JliKyBaHHST XBOpPUX Ha TEHEPAT30BaHUWN TapOJAOHTUT € IHIMBIIYaTbHAM 3
BUKOPHCTAHHSM Pi3HOHAIIPABIIEHUX MEIMKAMEHTO3HUX TIpPEnapariB: aHTHOAKTepialbHUX, MPOTUTPUOKOBHX,
AHTHUIIPOTO30MHMX, MPOTU3ANAIBHIX, MeTabomiyHKX Too [3, 5, 10, 19, 22, 26, 27, 29, 30]. Cepen ocraHHixX
BaXJIMBOIO TX OCOONHBICTIO € MEMOPaHOCTAOLTI3yBalIbHA Ta TIAPOJOHTONPOTEKTOPHA Jisl.

Hamu B ekcrnepuMeHTAILHMX YMOBax y IOypiB, IO OTPUMYBAIH TOPMOHAIBHUN
KOHTPAIIENTHB, IS 3ano0iraHHs BUHUKHEHHS 3alajJieHHs siceH OyB 3acTocoBaHMi OiodiaBOHOIIHUI
anrionporekTop «Hopmomen». Bin mictuth 450 Mr miocmidy i 50 Mr recrnepuauHy, CTHMYIIIOE
MiHEpaTi3yIo4y aKTUBHICTh KiCTKOBOI TKAHWHH IMapoJIOHTA, 3HIKYE CTYIIHb aTpodii abBEOISIPHOTO
BIIPOCTKA, 3MEHIIY€E 3alajibHi SBHIIA B ApOAOHTI [28].

[IpoBeneHi  ekcrepUMEHTaNbHI  JIOCTI/DKCHHS  JO3BOJNWIM HaMm  OOIPYHTYBaTH  JUIs
MEIMKAaMEHTO3HOI'O JIIKYBaHHA 3allJIbHUX YPaKEHb IapOJOHTa Yy JKIHOK, $KI I[pUHMAaroTh
TFOPMOHAJIbHI KOHTPALENTHBU 3 METOI IUIAaHYBAaHHS BariTHOCTI, METOIMKY MEIUKaMEHTO3HOTO
nmikyBaHHs (Jexmapamifinuii mateHT Yxpaigm Ne 131972 Big 11.02.2019 p.). OcHoBoiO cTaB
6ioduraponoimamii anrionporekrop «Hopmosen» (ITAT «KuiBcbkuii BiTaMiHHHN 3aBOI», YKpaiHa).
Jlist 3aranpHOTO JTIKyBaHHS Npenapat « HopMoBen» npu3Havanm narieHTkam mno 1 tabaermi 2 pa3u Ha
no0y. TpuBamicTh Kypcy MICIEBOrO JIKYBaHHS 3ajieKajla BiJ BHPaXEHOCTI CHMIITOMATHYHOTO
riarigity 1 mocsrana 10 nHiB. EdeKkTHBHICTH IpPOBEACHOr0 JIKyBaHHS OI[IHIOBAJIM Ha OCHOBI
KIIIHIYHOTO AOCII/DKEHHS Ta METOIOM JIa3ePHOI AOMIUIEPiBChKOI (proymerpii.

Mertoo gaHoi poGoTtu Oyn0 BH3HAUMTH KIIHIYHY €(QEKTHBHICTH 3aCTOCYBaHHS
3allPOIIOHOBAHOI METOAMKHM KOMIUIEKCHOTO JIIKYBaHHS 3aXBOPIOBaHb IIAPOJOHTA Y OJKIHOK, SKi
MPUIMAalOTh TOPMOHAJIFHI KOHTPAIENTHBHA 3 METOI0 IUIAHYBAHHS BariTHOCTI, IUIIXOM OIIIHKH CTaHy
KPOBOTOKY Y MiIKPOCYIHHAX ITAPOIOHTA METOAOM JIa3epHOi JIOMIIIePIiBCHKOT royMeTpii.

Marepiaa Ta mMeToau A0cCHi:KeHb. [ mOCSATHEHHS TOCTaBIeHOI MeTH Oylo MPOBENEHO
KIIiHiKO-peHTreHosnoriyae ooctexkenHs 130 xinok. OcHoBHY rpyny cknamu 90 (72,73%) xiHOK, sKi
MIPUIMalN OpajbHI KOHTPAIENTHBH 3 METOO IIaHyBaHHs BariTHOCTI. KoHTponeny rpymny ckmamu 40
(27,27%) kiHOK, sIKi 3BepHYIHMCS 3 METOI caHalii B cromMaronoriyauii nentp HMYVY imeni
0.0. boroMombIis Ta CTyIECHTKH YHIBEPCHUTETY.

JI7ist OIIHKK CTaHy 3alajieHHs MapoJoHTa BUKOpucToByBaau mpoOy Ilimtepa-ITucapesa [10]
Ta TaNiIIpHO-MapriHampHO-anbBeossipauil iHmekc (PMA) 3a C.Parma [25]. TlirieHiuamii craH
MMOPO’KHUHU POTa OIIHIOBAIM 32 JOTIOMOTOK) iHJEKCY TirieHu mopokHnHU pota OHI-S 3a I'piH-
Bepminbitonom [6] Ta riHriBanmbHOTO iHAEKCY [21]. IlpoBommim KimbKiCHY OILIHKY KPOBOTOYHBOCTI
(inmexc PBI) 3a H.R.Muhlemann [24], inaekc 3yOHO1 Ok Mixk3yOHUX npomixkkiB (API) 3a Lange
[20]. [ns Bu3HAYEHHS CTaHY KICTKOBOI TKaHWHU ITAPOJIOHTA MPOBOIWIN peHTreHorpadiro. [iarnos
ypaXeHHs TapoJIOHTa BCTAHOBIIOBAIH 3a Kiacudikamiero M.®.[Janunescekoro [2, 3]. Cratuctuuny
00poOKy OTpHMaHHMX EKCIEPHUMEHTAJIbHUX Ta KIIHIYHUX JaHUX HPOBOAMIM 3TiJHO CTaHIAPTHUX
nporpam 00poOKH CTaTHCTHYHUX AaHuX [23].

Juis miciieBoro 3acrocyBaHHs Tabietky «Hopmosen» 0,5 T monmpiOHIOBaM y CTYMIN Ta ex
temporae roTyBaJIld MEJUKAMEHTO3HY KOMIO3HUIII0 HACTYITHOTO CKIay:

Hopmosen 0,5r

I'ens Metporin-geara 0,51

[IpenapaTtu 3MinIyBanyu Ta HAHOCHJIM Ma3b Ha ypaskeHy AUSHKY siceH. TpuBajicTh arutikamii
10 20-30 xBunmH. [larieHTKa MOTIJIa HAHOCUTH 110 MEMKAMEHTO3HY KOMIIO3UIIIF0 CAMOCTIHO 2 pa3u
Ha JeHb. TpuBanicts JikyBaHHs 7-10 aHiB.
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Hns mpoBeneHHst mpodeciiiHoi TirieHM TOPOXXHWHU POTa BCi MALliEHTKH BUKOPUCTOBYBAJIH
MaHyallbHy 3yOHY IIITKY, 3yOHI Hopivky, 3yOHi HUTKH ((pocu), 3yOHy macty (Hanpukiai, «R.0.C.S.» ta
onomickyBau «Jlakaiyt»). [loBHICTIO ycyBanmu BCi MOIpPa3sHWUKM TKAaHWH MapoJOHTa (3yOHa OJIsIIKa,
3yOHMIA KaMiHb TOIIO). Y MOJAIBIIOMY MPOBOIMIN TIOBHE BHIAJICHHS MiISCEHHUX 3yOHUX BIIKIACHb 3
00po0JIeHHAM TTOBEPXOHB KOpeHiB 3y0iB (Tak 3Banuii SRP — Scaling and Root planning).

O1iHKYy CTaHy CYJMH NapOJ0HTa MPOBOIMIIH 32 JOIOMOTOK METO/Y JIa3epHOI OMIIICPiBCHKOT
¢dnoymerpii (JIID). [l 1bOro BUKOPHCTOBYBAIU KOMIT IOTCPU30BAHUI JIa3epHUN JTOMILICPIBCHKUI
¢dnoymerpa JIAKK-02 (HIIIT “Jlazma”, Mocksa). JloCmipKeHHs MPOBOAMIIN 33 3araJlbHOIPUHHATOO
Meroaukoro [4, 12-18]. 3a cranom 0a3aqbHOrO KPOBOTOKY OI[HIOBAJIM MOKA3HUK MiKPOIMPKYJISIIiT
(ITM), 3a 1OIOMOTO10 OKKJTIO31iHOT MPOOK BU3HAYAIH pe3epBHUN Karminsipauil kpoBoTik (PKK).

Pe3yabTaTtn jgociaimkeHHst Ta ix oOroopennsi. [licis mTpoBeNeHOr0O KOMIUIEKCHOT'O
JNiKyBaHHS y TAII€HTOK OYB JOCATHYTHH BHPaXXeHWH NpoTH3anaibHuii edekr. [Hpexc ririeHn
cranoBuB 0,52+0,05 Gana y namieHToK ocHOBHOI rpynu i 0,684+0,06 6ana y mamieHTOK KOHTPOJIBHOT
rpynu. Yepe3 Micslp Tichsl JiKyBaHHS MOKa3HUK iHAeKCY PMA 3HM3HMBCS y Tali€HTOK OCHOBHOI
rpynu npubauzHo B 4,63 pazu: 3 39,52+2,1% no 8,53+1,2%, a y namieHTOK KOHTPOJIGHOI TPYIH - B
2,72 paszu: 3 40,34£2,1% no 14,84+1,3%. Pizauns mix 3HadueHHsIMH iHIekcy PMA y mamieHToK rpyn
oOcTexxeHHs1 crarucTHyHO JjocroBipHa (p<0,05). BamporoHoBaHa MeTOJMKA JIKyBaHHS CIIPABIISE
MIEBHY KaIMUISIPOIPOTEKTOPHY Mdif0, TPO IO CyAWIW 3a 3MiHAMH i1HACKCY KpoBoToumBocTi PBI:
noka3HuK iHnekcy PBI 3HM3MBCS y marieHTOK OCHOBHOI Tpymu npubin3Ho B 2,98 paszu: 3 1,46+0,1 mo
0,49+0,03, a y maimieHTOK KOHTPOJBHOI rpymH - B 2,22 pazu: 3 1,51+0,1 mo 0,68+0,05.

[lepen mnpoBemeHHSM BIACHE JIOCHTIJDKEHHS 3a JIOMIOMOTOI JIa3epHOI  JIOMILIIEPiBCHKOT
daoymerpii (JIAD) y 27 KIiHIYHO 310POBHX KIHOK 0€3 KIIHIYHO BUAMMHX YPaKCHb I1apoJOHTa OyiIu
BH3HA4YEHI TMEBHI KOHTPOJIbHI TUMH TIeMOJMHAMIYHOrO TUNy  Mikporupkyisii  (I'TM):
HOPMOITUPKYIISITOPHUH, TilEpeMIuHUIA, CIaCTUYHUI, 3acTiiiHO-criacTiuHuid. [IpoBouack peecrpartis
rmoka3Huka Mikponupkyisimii (M) merogom JIJI® Ha ciou30Bili OOOJIOHIN MOPOKHUHU POTY Ha
nepexignii cxianmi (M) — ¢ikcoBaHa YacTHHA SICEH, B IUISHIN BiNbHUX siceH (Ms) — cepeanHa
BUTBHOI YaCTHHM SICCH, a TAKOX Ha MapTiHAIBHINA ckiaami (Mm) BecTHOYIIIPHOTO SICCHEBOTO COCOUKY.

OTpumani 3HaYSHHS TpeICTaBIeH] y Ta0. 1.

Tabmuns 1. Kputepii reMomnHaMiYHAX THITIB MIKPOIMPKYIIAIT Y KIIIHIYHO 3JOPOBUX JKIHOK

Tunu mikpouupkyasuii (I'TM) IIM (. ox.) PKK (%).
lNnepemiununii >6,5 <200
HopmonupkynsatopHuit 4,5-6,5 200-300
CriacTuyHui <45 >300
3acTiiiHO-CTaCTHYHMI <4,5-6,5 <200

[pumiTka: [IM-TIoOKa3HUK MIKPOIUPKYJIALIL, (. 0f. — mepdy3iiHi OAMHNLII;
PKK - pesepBamii KaniiaspHuii KpoBOTiK (%).

Y mnopanmeioMy OTpUMaHi JaHi TOPIBHIOBAIH 3 JaHUMH, OTPUMAHMMHU TP OOCTEXEHHI
MaIli€eHTOK XBOPUX HAa XPOHIYHUI KaTapalbHUW TiHTIBIT (25 mWalli€eHTOK) Ta TeHepai30BaHHM
MapoAOHTHUT (22 Malli€HTKH).

[okasHUKM MIKPOLMPKYJIALIl BH3HAYaIM B JAUISHIN BUTHHHX siceH (poHTadbHHUX 3yOiB (Msd),
nipeMostsipiB (M), MostsipiB (MsiM), B AUTSHIT MapriHABHOT CKIIaAKU (pOHTATHEHUX 3y0iB (MMd), mpemMospiB
(Mw), i Mossapi (MmM) — e Oy 3apikcoBaHi TOCTOBIPHI 3MiHM TIOKA3HUKIB MiKPOITMPKYJISLIIL.

[Ipu peecrtpartii moka3HUKa MIKPOIUPKYISIii ()OHOBOTO 3alUCy y XBOPHX Ha TE€HEPaTi30BaHHIA
napagoHTuT (['TI), Ha XpoHiuHmMiA KatapaneHui TirHTIBIT (XKI'), a Takok KOHTPOJIEHOI TPYNH KIIHIYHO
3[IOPOBHX JKIHOK JIOCTOBIPHHIX BiMiHHOCTEH PIBHS MIKpOLMPKYJIAIIi HA JIBOMY MEpeuIiu4i He OyIo
orpumano: [IM=3,51n¢.ox. B rpymi I'Tl, 4,07 nd.ox y xBopux Ha XKI', mpotu 3,8911¢h.01 B KOHTPOIBHIi
rpymi. Peseps kamimsipHoro kpoBotoky (PKK) OyB moctoBipHO OimbImM y 0Ci® KOHTPONBHOI TPyHH -
221,50% npotu 179,24% B rpyni xBopux Ha I'TI (p<0,05). ¥V rpymi nawieHTiB 3 XpOHIYHUM KaTapaJlbHUM
rinrieitom Oyno HepoctoBipHe 3meHIeHHs PKK - 196,21% npu nopiBHAHHI 3 KOHTPOJIEM.

PiBeHp mOKa3HHKA MIKpPOIUPKYJAMil - Msd B nminsHIi siceH (QppoHTaIbHHX 3y0iB BEPXHBOI
LIeJIeny 37iBa CTAaHOBUB Y 310poBuX 27,3+5,5 mpotu 22,5+4,2 nd.on. (p<0,05) y xBopux Ha I'II i
23,14+7,6n¢.on. y xBopux Ha XKI' (p<0,05). PiBeHp mOKa3HUKa MiKpOLMPKYJSALil - Msn B AisHII
sICeH MPEMOJISIPIB CTAHOBUB Y KJIIHIYHO 3740poBuX 32,945,3 mpotu 27,146,2 p<0,05) nd.ox. y xBopux
Ha I'Tl. PiBeHp MoOKa3HWMKa MIKpOUMPKYJSLii - MsiM B AinsHII siceH MoisipiB craHoBuB 20,7+7,2 B
KoHTpodi poTH 14,5+6,1 nd.ox. (p<0,05) y xBopux Ha ['TI (Tabn.2).
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Tabmuns 2. [TokazHUKKM MIKPOIMPKYJISLIi B AiJIsTHI BinbHUX siceH (md.oa.)

Hlenena IToxa3zHuku Koutpoan Xponiunnii I'enepanizoBanmuii p
n=27 KaTapaJbHUH MApOJOHTHT N=22
ribriBitT n=25
Bepxusn Msid 27,3+5,5 23,1+7,6* 22,5+4,2% <0,05
3JaiBa Msn 32,9453 28,2+4,7 27,1+£6,2* <0,05
Msim 20,7£7,2 19,5+9.4 14,5+6,1* <0,05
Bepxusn Msid 27,3449 25,1+6,1 21,545,2%* <0,05
crmpaBa Msn 30,1+4,3 27,9+8,8 25,1+£7,1 <0,05
Msim 31,4+6,7 28,7+5,3 25,4+3,8%* <0,05
Huxns Msid 31,5+4,9 27,6+8,1 26,1+5,4 <0,05
3JaiBa M 27,1£5,7 25,5+7,5 23,2454 <0,05
Msim 23,1+4,7 22,4454 17,943,5%* <0,05
Huxusn Msid 342+72 30,1+3,9% 26,1+5,8%* <0,05
cmpaBa Msn 26,8+7,2 25,5+5,8 21,245,1%* <0,05
Msim 28,1+6,3 24,847,5 22,7+5,1%* <0,05

Msidp — piBeHb MOKa3HUKA MIKPOIMPKYJIAIIT B AUISHIN siceH ¢ppoHTanbHuX 3y0iB (1 12 pi3mi Ta ikia);
Msin - piBeHb IMOKa3HUKA MIKPOIMPKYJISIITB JUISHII siceH mpeMoisipiB (5 14 3yOu - mpeMoisipn);
MsiM - piBeHb ITOKa3HUKA MIKPOIMPKYJISIIT B JAUISHIN SICEH MOJISIPIB siceH (6,7,8 3y0ou - MospH).

[licast 1npoOBEAEHOr0 KOMIUIEKCHOTO JIIKYBaHHS 13 3aCTOCYBaHHSM 010(h1aBOHOIIHOTO
anrionporekTopy «HopmoBeny» ([exnapaniiinuii marent Ykpainm Ne 131972 Bixg 11.02.2019 p.)
BiJIMIY€HO 3HAYHE MOJIMIIEHHS TOKa3HUKIB MIKPOIIUPKYJISLIi siceH (Tabdm. 3)

Tabmurs 3. Tloka3HUKW MIKPOIMPKYJSIIiI B JUISTHIN BUTBHUX SICEH y TAIllEHTOK OCHOBHOL
IpyIH micyst JikyBaHHs (1nd.ox.)

leaena | [loka3- | KouTpoas | XpoHiuHuii I'enepanizoBanmuii p
HUKH (310poBi) KaTapaJIbHUM TiHTIBIT | MApPOJOHTUT
n=27 n=25 n=22
Jlo Iicas o Hicas
JIKyBaHHA | JiKyBaHHS | JIKYBaHHA | JIIKYBaHHA
Bepxusn Msd 27,345.,5 23,1+7,6* | 26,0+4,5 22,5+4,2* 25,845,1 <0,05
3aiBa M 32,9+5,3 28,2+4,7 30,8+5,3 27,1+6,2* 30,1+7,2 <0,05
Msim 20,7£7.,2 19,5+9.4 20,5+7,2 14,5+6,1* 18,4433 <0,05
Bepxusn Msd 27,3+4.9 25,1+6,1 27,149,1 21,5+5,2* 23,9458 <0,05
cmpaBa Msin 30,1+4,3 27,9£8,8 28,0+5,3 25,1+7,1* 28,2+6,4 - <0,05
Msim 31,4+6,7 28,7+5.3 30,2+4,7 25,4+3,8% 26,9+3,1 <0,05
Husxnsa Msd 31,5+4.,9 27,6%8,1 29,143,5 26,154 29,3+5,6+ <0,05
3jaiBa Msn 27,1£5,7 25,5+7,5 28,5+6,2 23,2+5,4 25,1+8,1 >0,05
Msim 23,1447 22.4+5 4 23,354 17,9+3,5% 20,7+5,4+ <0,05
Husxnn Msid 34,2472 30,1+3,9* | 34,8+3,7* | 26,1+5,8* 31,244,2. <0,05
cmpaBa Msn 26,8+7,2 25,5458 26,5+5,2 21,2+5,1* 25,739 <0,05
Msim 28,1463 24,8+7.5 27,2445 22, 7+5,1* 27,9455+ <0,05

Msidp — plBeHL MTOKa3HHUKA MleOL[[/IpKYJ‘[fILIll B JIUISTHIII SICEH cppOHTanLHI/Ix 3y0iB (1 12 pi3mi Ta ikna);
Msin - piBeHb ITOKa3HUKA MIKPOIMPKYJISLIT B JUTSHII SICEH IPeMOIIpiB (5 1 4 3yOu - mpeMortsipn);
MsiM - piBeHb TTOKa3HUKA MIiKPOITMPKYJIALIT B AUISHII SICEH MOJISIPIB siceH (6,7,8 3y0Ou - Momispn).
* p <0,05 — mpu IOPiBHSHHI 3 KOHTPOJIEM,

+ p <0,05 — ipu MOPiBHAHHI 3 TOKa3HUKAMHU JI0 JIIKYBaHHSL.

Ha Bepxmiii menem 3miBa y xBopux Ha ['Tl moka3sHUKM MIKpOIMPKYJIALII B JTUISHIIN SICEH
(bpoHTANEHNX 3y0iB BepxXHBOI mienenu Msi craHoBHIM 10 JiKyBaHHA 22,5+4.2 mpotu 25,8+5,1
nd.ox. (p<0,05) micna JiKyBaHHS, B JIUISHIN sSCE€H TpeMoisapiB Msm cranoBuB 10 27,1+6,2 mpoTu
30,1£7,2 nd.ox. (p<0,05) micns mikyBaHHS 1 B AUISHII siceH MouisipiB Msim cranoBuB 14,5+6,1 mpoTtn
18,4+3,3 (p<0,05) nd.ox. Y xBopux Ha XpOHIYHHMN KaTapaJbHUHN TIHTIBIT BIIMIY€HO 301IbIICHHS
MOKa3HUKa MiKpoMpKyJsmii 3 23,1+7,6 1o 26,0+4,5 nd.ox. B o0macTi sceH npegpoHTaIbHOT 30HU.

Ha Bepxniii meneni cripasa y xsopux Ha ['TI noka3sHuKK MiKpOLMPKYJISILIT B JUISHII SICEH B IUTSHII
SICeH TIpeMOJIsIpiB MsiIT cTaHOBUB 10 JiKyBaHHs 25,147,1 npotu 28,2+6,4 .oz, (p<<0,05) micnst ikyBaHHSL.
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Ha mmxHil menemni 3miBa MOKa3HUKU MIKPOLMPKYJLIiB TUISHI siceH (QpPOHTAIBHHX 3yO0iB
HWKHBOI mienend Msd cranoBuin 26,1+5,4 no mikyBanHs npotu 29,3+£5,6 nd.oxa. (p<0,05) micns, B
JUISHIN siceH MOJIsIpiB Msim 1o JikyBaHHS ctaHoBuB 17,9+3,5 mpotu 20,7+5,4 (p<0,05) nid.ox. micas.

Ha mmxHii menemni cnpaBa MOKa3HUKK MIiKPOLMPKYJISLIIB AUISMHLI siceH QPOHTAIBHUX 3Yy0iB
HUXKHBOI mienend Msd cranopwm 26,1+5,8 npotu 31,2+4,2 (p<0,05) nd.on. i B AiIAHIN SICEH
MOJIAPiB MsIM CTaHOBHMB J10 JiKyBaHHs 22,7+5,1 npotu 27,9+5,5 nd.oxa. (p<0,05) micost.

OO0roBopeHHs1 pe3yJbTaTiB. 3MEHIIICHHS TOKa3HWKA MIKPOLUPKYJIALIT Y CIU30Biii 000I0HII
sCeH y TAali€HTOK 3 TeHepaji30BaHUM NapaJOHTUTOM BIiPOTiTHO TMOB’S3aHO 3 TMOTIPIICHHSM
po3cmabneHHs TTaAeHbKMX MionuTiB cyauH. LlpoMy crpuse cropimbHeHmii Buxin Ca?* 3
TJIQJIKOMSI '3eBUX KIITHH CYAMH 3a PaxyHOK 3MeHIIeHHsI yTBOpeHHSI AT® B MITOXOHIpIAX B yMOBax
FiNoKCii Ta MeTabOIIYHOMY aIUa031 MPY reHepaTi30BaHOMY MapoJOHTUTI. [Ipu 11boMy, HMOBIpHO, €
nepeBakaHHs MPOYKIii Mpo3anaibHUX TUTOKIHIB (eHaoTeniny 1, TH®-anbda, inTepneiikiuis 1, 6, 8,
12, TpombokcaHy, a Takox, P-cenextuny). Ix mis moB’si3aHa 3 BUHMKHEHHSAM JIOKAIbHOTO CIA3My
BHACITIZIOK HassBHOCTI XPOHIYHOTO 3allaJIeHHS B TAPOJIOHTI. BiporiIHOI0 MPUYHHOI0 TaKMX 3MiH MOXKHA
BBaXaTH 3MEHIIEHHS MPOAYKIII aleTHIXOJiHy, Tilneprnospusyrouoro (akTtopy Ta IHIIHX
Ba30MJIATATOPIB; 3MEHILICHHS KiJIbKOCTI M1 Ta M2 perentopiB eHA0TeNiONUTIB, 3MeHIeHHs Il MO,
a TaKo’K 30UTbIIIEHHS KOHIICHTPAIlii BHY TPIITHBOKITITHHHOTO KaJIbIIil0.

BucnoBku. [lomiOHuii cipusiTAMBHN pe3yNbTaT JIIKyBaHHS MOXKHA IMOSICHUTH 32 PaxyHOK 3
OJHOTO OOKy MICIIEBOTO BHUKOPUCTAaHHS METPOHIIA30iy, SK aHTHOAKTepialbHOrO 3aco0y IpH
nikyBaHHi sk XKI' 1 T'TI. Mae Benuke 3HaueHHS TaKOX PO3MIMPEHHS MpEKANIspHUX ChIHKTEpIB,
MOKpAIlleHHsT BEHO3HOTO BINTOKY 3a paxyHOK Jii «HopmoBeHy». BiH Mae BeHOTOHIYHY i
AHTIONMPOTEKTOPHY 0, MIBUIIYE BEHO3HUH TOHYC, 3MEHIITYE PO3TATHEHHS BEH 1 BEHOCTA3, ITOKPAIIy€e
MIKPOIUPKYJISIII0, 3HWKYE TNPOHUKHICTh KAMJSAPIB 1 MIABUIIYE IX PE3UCTEHTHICTh, TMOMIIIIYE
miMbpaTnaHUi qpeHax, 30UTbIIyroun JiMmarnyauii BinTik. [IpenmapaT TakoX 3MEHIIYE B3a€MOJIIIO
JIEHKOITUTIB C KIITHHAMH C€HIOTENII0, aAre3if0 JICHKOMUTIB y TOCTKAIMUISPHUX BEHYJAX, MPHUTHITYE
cuate3 VCAM-1 taVCAM-2 — npoteiniB aaresii. OqHOYACHO NPUTHIYYETHCSA CHHTE3 aCHMETPHUUHOTO
JUMETHJIApPTiHiHy - IOTY)KHOTO €HJOI€HHOI'O CTHMYJIATOpPAa OKCHIAHTHOro crpecy. lle 3HMXKye
IIKIUTABY IO MEIIaTOPiB 3aMajeHHs Ha CTIHKY BEH 1 CTYJIKU KJIallaHiB BEH.

Takum wmHOM, TUIEHOTpOIHUM edekT «HopMOBeHy», SKH BXOIWTH JO CKJIay 3aIlpOITOHOBAHOI
MEIMKaMEHTO3HOI KOMITO3HITii, 3abe3redye 30UThITICHHS PiBHSA MIKPOIMPKYJIAIIT B SICHAX TAIIEHTOK 13
3aXBOPIOBAHHSMH TTAPOJIOHTA, SIKi TIPUIMATN OpaTbHI KOHTPAIIENTHBH 3 METOIO TUIAaHYyBAHHS BariTHOCTI.
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